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今
回
、
こ
の
よ
う
に
西
式
甲
田
療
法
に
関
し
て
月
刊

『
ザ
・
フ
ナ
イ
』
の
読
者
の
皆
さ
ん
に
お
知
ら
せ
す
る
機
会

を
得
て
大
変
う
れ
し
く
思
っ
て
い
ま
す
。
と
い
う
の
も
故

甲
田
光
雄
先
生
は
勿
論
の
こ
と
本
誌
の
主
幹
で
あ
ら
れ
た

舩
井
先
生
と
も
大
変
深
い
ご
縁
を
頂
い
て
い
た
か
ら
で
す
。

西
式
甲
田
療
法
と
の
出
会
い
と�

�

オ
ー
ト
バ
ッ
ク
ス「
経
営
の
三
本
柱
」

私
は
大
学
卒
業
後
、
㈱
オ
ー
ト
バ
ッ
ク
ス
セ
ブ
ン
に
入

社
し
ま
し
た
。
皆
さ
ん
も
ご
存
知
の
カ
ー
用
品
の
オ
ー
ト

バ
ッ
ク
ス
を
運
営
す
る
本
部
会
社
で
す
が
、
私
が
入
社
し

た
こ
ろ
は
オ
ー
ト
バ
ッ
ク
ス
事
業
を
始
め
た
ば
か
り
、
中

小
企
業
に
毛
が
生
え
た
よ
う
な
小
さ
な
会
社
で
し
た
。

創
業
者
の
故
住す

み

野の

敏と
し

郎お

さ
ん
は
五
十
代
の
壮
年
、
大
変

お
元
気
で
経
営
の
指
揮
を
と
ら
れ
て
い
ま
し
た
。

住
野
さ
ん
の
経
営
法
に
は
際
立
っ
た
独
創
性
が
あ

り
ま
し
た
。
そ
の
独
創
性
こ
そ
が
大
阪
の
小
さ
な
カ
ー

用
品
卸
会
社
を
世
界
一
の
規
模
ま
で
押
し
上
げ
た
原

動
力
で
あ
っ
た
と
い
う
の
が
、
四
十
年
の
オ
ー
ト
バ
ッ

ク
ス
の
歴
史
を
実
際
に
体
験
し
た
私
の
実
感
で
も
あ

甲
田
光
雄
先
生
と
舩
井
幸
雄
先
生
、

そ
し
て
西
式
甲
田
療
法

横よ
こ

井い 

英ひ
で

昭あ
き
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り
ま
す
。

そ
の
独
創
性
を
象
徴
す
る
の
が
、
オ
ー
ト
バ
ッ
ク
ス

「
経
営
の
三
本
柱
」
で
す
。

柱
は
一
本
で
も
、
二
本
で
も
安
定
し
ま
せ
ん
。
三
本

あ
っ
て
初
め
て
安
定
す
る
と
い
う
意
味
を
込
め
て
、

⑴
Ｓ
Ｍ
Ｉ

⑵
西
式
健
康
法

⑶
オ
ー
ト
バ
ッ
ク
ス
フ
ラ
ン
チ
ャ
イ
ズ
シ
ス
テ
ム

の
三
つ
の
柱
が
住
野
さ
ん
自
ら
に
よ
っ
て
定
め
ら
れ
ま

し
た
。

そ
れ
ぞ
れ
簡
単
に
説
明
し
ま
す
。
先
ず

「
Ｓ
Ｍ
Ｉ
」
で
す
が
、
こ
れ
は
ア
メ
リ
カ
の

ポ
ー
ル
Ｊ
．
マ
イ
ヤ
ー
さ
ん
が
始
め
た
成

功
実
現
法
で
す
。
日
本
的
に
言
う
な
ら
ば

「
念
ず
れ
ば
花
開
く
」、
夢
や
願
望
を
信
念

化
す
る
こ
と
で
、
実
現
せ
し
め
る
メ
ソ
ッ

ド
（
方
法
）
を
体
系
化
し
た
も
の
で
す
。

オ
ー
ト
バ
ッ
ク
ス
の
当
時
の
社
是
は

「
願
望
実
現
」、
住
野
さ
ん
の
経
営
思
想

の
中
核
は
こ
こ
に
あ
り
ま
し
た
。
住
野
さ
ん
は
願
望
実

現
の
言
葉
と
と
も
に
、
当
時
世
界
一
の
小
売
業
で
あ
っ

た
シ
ア
ー
ズ
ロ
ー
バ
ッ
ク
社
の
本
社
ビ
ル
の
写
真
（
シ

ア
ー
ズ
タ
ワ
ー
、
当
時
世
界
一
高
い
ビ
ル
で
も
あ
り
ま

し
た
）
を
常
に
目
に
触
れ
る
と
こ
ろ
に
置
き
、
瞬
時
も

「
世
界
一
に
な
る
」
と
い
う
ビ
ジ
ョ
ン
、
目
標
か
ら
心
を

離
さ
な
い
よ
う
に
心
掛
け
て
い
ま
し
た
。
社
員
に
も
ビ

ジ
ョ
ン
に
よ
る
目
標
設
定
の
大
切
さ
を
常
に
説
か
れ
て

い
ま
し
た
。
オ
ー
ト
バ
ッ
ク
ス
の
成
功
は
こ
の
住
野
さ

ん
の
信
念
化
さ
れ
た
ビ
ジ
ョ
ン
（
想
念
）
の
力
に
よ
っ
て

願望実現のため、当時世界一高いビル
を有していたシアーズローバック社の写
真を、オートバックスの創業者である住
野氏は常に目に触れるところに置いて
いました。
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も
た
ら
さ
れ
た
も
の
で
あ
る
、
と
い
う
の
が
私
の
実
感

な
の
で
す
。

そ
し
て
「
西
式
健
康
法
」
で
す
。
住
野
さ
ん
は
若
い
こ

ろ
か
ら
胃
腸
に
疾
患
が
あ
り
、
悩
ん
で
い
ら
し
た
よ
う
で

す
。
ま
た
ご
子
息
が
病
弱
で
あ
っ
た
こ
と
も
悩
み
の
種
で

し
た
。
そ
ん
な
折
、
あ
る
取
引
先
か
ら
西
式
健
康
法
の
創

始
者
、
西に

し

勝か
つ

造ぞ
う

先
生
を
紹
介
さ
れ
た
こ
と
か
ら
、
西
式
健

康
法
の
考
え
方
に
深
く
影
響
を
受
け
る
よ
う
に
な
り
ま

し
た
。
当
時
、
西
先
生
の
お
弟
子
さ
ん
の
中
で
も
特
に
注

目
さ
れ
て
い
ら
し
た
の
が
甲
田
光
雄
先
生
で
、
甲
田
先
生

が
大
阪
八や

尾お

で
開
業
さ
れ
て
い
る
こ
と
も
あ
り
、
住
野
さ

ん
は
甲
田
先
生
を
深
く
信
頼
、
師
事
す
る
よ
う
に
な
り
ま

し
た
。

前
述
の
よ
う
に
住
野
さ
ん
の
経
営
は
独
創
的
な
も
の

で
し
た
が
、
入
社
し
た
て
の
私
の
眼
に
は
か
な
り
奇
異
に

映
り
ま
し
た
。
熱
心
に
勧
め
ら
れ
る
（
と
い
う
よ
り
や
や

強
制
気
味
の
）
Ｓ
Ｍ
Ｉ
も
そ
う
で
し
た
が
、
西
式
健
康
法

も
お
よ
そ
現
代
医
学
の
常
識
と
は
相
い
れ
な
い
考
え
方

で
、
そ
れ
を
熱
心
に
社
員
だ
け
で
な
く
、
お
客
様
で
も
あ

る
フ
ラ
ン
チ
ャ
イ
ズ
オ
ー

ナ
ー
に
ま
で
勧
め
る
住
野

さ
ん
に
は
口
に
こ
そ
出

さ
な
い
ま
で
も
「
つ
い
て

い
け
な
い
」
と
思
っ
て
い

る
社
員
や
オ
ー
ナ
ー
が
少
な
か
ら
ず
い
た
よ
う
に
思
い

ま
す
。

三
本
目
の
柱
「
オ
ー
ト
バ
ッ
ク
ス
フ
ラ
ン
チ
ャ
イ
ズ
シ

ス
テ
ム
」
は
住
野
さ
ん
に
と
っ
て
単
な
る
契
約
に
よ
る

「
看
板
貸
し
」
フ
ラ
ン
チ
ャ
イ
ズ
シ
ス
テ
ム
で
は
あ
り
ま

せ
ん
で
し
た
。

一
言
で
い
え
ば
、
そ
の
核
心
は
「
運
命
共
同
体
」「
思
想

共
同
体
」
で
あ
っ
て
モ
ノ
の
見
方
や
考
え
方
を
同
じ
く
す

る
同
志
的
結
合
を
意
味
し
て
い
ま
し
た
。

住
野
さ
ん
に
と
っ
て
西
式
健
康
法
は
単
な
る
「
健
康

法
」
で
は
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

西
先
生
や
甲
田
先
生
と
身
近
に
接
し
、
驚
く
よ
う
な
治

療
実
績
を
目
の
当
た
り
に
し
て
き
た
住
野
さ
ん
に
は
、

「
Ｓ
Ｍ
Ｉ
願
望
実
現
」
と
共
に
、
西
式
健
康
法
の
独
創
性
は

甲田光雄先生。
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住
野
さ
ん
の
モ
ノ
の
見
方
、
考
え
方
の
中
核
を
成
す
も
の

に
な
っ
て
い
ま
し
た
。
住
野
さ
ん
に
と
っ
て
西
先
生
や
甲

田
先
生
は
、
ポ
ー
ル
Ｊ
．
マ
イ
ヤ
ー
同
様
に
モ
ノ
の
見
方

考
え
方
を
変
え
て
く
れ
た
恩
人
で
も
あ
っ
た
の
で
す
。

オ
ー
ト
バ
ッ
ク
ス
健
康
セ
ン
タ
ー

そ
う
で
あ
る
が
故
に
、
会
議
や
チ
ェ
ー
ン
の
大
会
な
ど

に
甲
田
先
生
や
西
式
健
康
法
（
以
降
西
式
甲
田
療
法
と
し

ま
す
）
の
先
生
を
お
招
き
し
、
ご
講
演
を
お
願
い
す
る
こ

と
が
度
々
あ
り
ま
し
た
。
し
か
し
、
西
式
甲
田
療
法
へ
の

理
解
が
な
か
な
か
広
が
ら
な
い
こ
と
か
ら
、
住
野
さ
ん
は

創
業
の
地
、
大だ

い

東と
う

市し

の
会
社
施
設
を
改
装
、「
オ
ー
ト
バ
ッ

ク
ス
健
康
セ
ン
タ
ー
」
を
開
設
し
、
そ
こ
で
西
式
甲
田
療

法
を
学
び
、
体
験
す
る
一
週
間
の
健
康
増
進
コ
ー
ス
を
始

め
ま
す
。

私
が
西
式
甲
田
療
法
へ
の
認
識
を
深
め
た
の
も
、
こ
の

コ
ー
ス
に
参
加
し
た
こ
と
が
き
っ
か
け
で
し
た
。

私
は
当
時
ま
だ
オ
ー
ト
バ
ッ
ク
ス
の
一
若
手
社
員
で

あ
っ
た
の
で
す
が
、
既
に
甲
田
先
生
の
知
遇
を
得
る
よ
う

に
な
っ
て
い
ま
し
た
。

冒
頭
、
舩
井
先
生
と
の
ご
縁
に
つ
い
て
触
れ
ま
し
た
が
、

ま
だ
若
か
っ
た
私
が
甲
田
先
生
と
親
し
く
さ
せ
て
い
た
だ

く
き
っ
か
け
に
な
っ
た
の
が
舩
井
先
生
で
し
た
。

当
時
毎
月
開
催
さ
れ
て
い
た
舩
井
先
生
主
催
の
月
例

勉
強
会
に
参
加
し
て
い
た
私
は
、
毎
回
「
目
か
ら
う
ろ
こ

が
落
ち
る
よ
う
な
」
体
験
を
し
て
い
ま
し
た
。
舩
井
先
生

の
講
話
に
深
く
感
銘
を
受
け
た
私
は
少
し
で
も
内
容
を

社
内
に
周
知
し
よ
う
と
毎
回
一
生
懸
命
受
講
レ
ポ
ー
ト

を
作
成
し
て
い
ま
し
た
。
若
い
私
が
経
営
者
向
け
の
例

会
へ
の
定
例
出
席
者
に
選
ば
れ
た
の
は
、
そ
の
レ
ポ
ー

ト
が
評
価
さ
れ
た
こ
と
も
あ
っ
た
の
で
は
な
い
か
と
思

い
ま
す
。

レ
ポ
ー
ト
は
会
社
の
顧
問
で
い
ら
し
た
甲
田
先
生
に

も
お
送
り
し
ま
し
た
が
、
早
速
甲
田
先
生
か
ら
直
接
「
大

変
参
考
に
な
っ
た
」
と
い
う
お
手
紙
を
頂
戴
し
ま
し
た
。

以
来
甲
田
先
生
と
舩
井
レ
ポ
ー
ト
を
介
し
て
親
し
く
や

り
取
り
を
さ
せ
て
い
た
だ
く
こ
と
が
少
な
か
ら
ず
あ
り
、

甲
田
先
生
か
ら
可
愛
が
っ
て
い
た
だ
く
よ
う
に
な
っ
た
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次
第
で
す
。

さ
て
、健
康
増
進
コ
ー
ス
で
す
が
、こ
の
コ
ー
ス
は「
症

状
即
療
法
」「
心し

ん

身し
ん

不ふ

二じ

」「
朝
食
抜
き
」「
断
食
療
法
」
な

ど
西
式
甲
田
療
法
の
基
本
原
理
を
学
ぶ
と
と
も
に
西
式
甲

田
療
法
の
考
え
方
に
基
づ
い
た
食
事
や
体
操
、
ま
た
入
浴

法
な
ど
を
実
践
す
る
と
い
う
も
の
で
、
甲
田
先
生
の
ご
指

導
を
得
て
設
計
さ
れ
た
も
の
で
し
た
。
ま
た
、
コ
ー
ス
の

目
玉
は
二
日
目
の
甲
田
医
院
で
の
甲
田
先
生
の
「
診
察
」

に
あ
り
ま
し
た
。

当
時
す
で
に
そ
の
名
声
が
世
界
的
で
あ
っ
た
甲
田
先

生
の
診
察
を
受
け
る
の
は
何
ヵ
月
か
の
「
予
約
待
ち
」
が

発
生
し
て
い
る
状
態
で
し
た
が
、
月
二
回
火
曜
の
午
前
中

は
コ
ー
ス
に
参
加
し
て
い
る
オ
ー
ト
バ
ッ
ク
ス
の
メ
ン

バ
ー
は
直
接
甲
田
先
生
の
診
察
を
受
け
る
こ
と
が
出
来

ま
し
た
。

私
が
甲
田
先
生
の
診
察
を
初
め
て
受
け
た
の
も
コ
ー

ス
参
加
時
の
こ
と
で
し
た
。
甲
田
先
生
の
診
察
は
「
問
診

と
も
言
え
な
い
」
問
診
の
み
で
検
査
は
一
切
な
さ
い
ま
せ

ん
。「
問
診
と
も
言
え
な
い
」
と
い
う
の
は
、
甲
田
先
生
は

目
の
前
の
患
者
の
顔
を
見
、
手
の
ひ
ら
を
見
て
、
そ
れ
だ

け
で
診
断
を
下
さ
れ
る
こ
と
が
殆
ど
で
あ
っ
た
か
ら
で

す
。
特
に
病
気
が
あ
る
わ
け
で
な
い
オ
ー
ト
バ
ッ
ク
ス
の

参
加
者
に
何
か
を
聞
か
れ
る
こ
と
は
、
ま
ず
あ
り
ま
せ
ん

で
し
た
。

し
か
し
、
そ
れ
だ
け
で
そ
の
人
の
日
頃
の
生
活
態
度
や

食
事
の
嗜
好
、
ま
た
症
状
に
表
れ
て
い
な
い
疾
病
な
ど
を

指
摘
さ
れ
、
コ
ー
ス
参
加
者
を
驚
か
せ
る
と
い
う
こ
と
が

少
な
か
ら
ず
あ
り
ま
し
た
。

こ
の
コ
ー
ス
に
参
加
し
て
私
は
モ
ノ
の
見
方
や
考
え
方

が
変
わ
り
ま
し
た
。
そ
の
意
味
で
は
住
野
さ
ん
の
「
狙
い

通
り
に
な
っ
た
」
社
員
の
一
人
で
あ
っ
た
と
言
え
ま
す
。

も
と
も
と
理
屈
っ
ぽ
い
私
に
と
っ
て
西
式
甲
田
療
法
の

考
え
方
は
学
べ
ば
学
ぶ
ほ
ど
合
理
性
が
高
い
よ
う
に
思
え

ま
し
た
。
以
来
、
住
野
さ
ん
の
思
惑
通
り
に
私
は
西
式
甲

田
療
法
の
信
奉
者
に
な
り
ま
し
た
。

し
か
し
、
そ
の
時
の
私
の
西
式
甲
田
療
法
へ
の
理
解
は

ま
だ
「
頭
だ
け
」
の
モ
ノ
で
し
た
。
そ
れ
を
体
で
納
得
す

る
よ
う
に
な
る
の
は
そ
の
後
の
こ
と
で
す
。
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魔
法
の
よ
う
な
甲
田
療
法

そ
の
き
っ
か
け
は
思
い
も
し
な
か
っ
た
体
の
不
調
で
し

た
。
既
に
四
十
代
に
な
っ
て
い
た
私
は
オ
ー
ト
バ
ッ
ク
ス

の
幹
部
社
員
で
そ
れ
な
り
の
重
責
を
担
う
よ
う
に
な
っ
て

い
ま
し
た
。

甲
田
先
生
は
手
相
も
ご
覧
に
な
り
そ
れ
が
よ
く
当
た
る

の
で
す
が
、
観
て
い
た
だ
い
た
と
き
に
「
横
井
さ
ん
は
責

任
感
が
強
く
て
、
正
し
い
と
思
っ
た
こ
と
は
貫
き
通
す
性

分
や
な
、
良
い
こ
と
や
が
頑
固
や
」
と
い
う
事
を
お
っ

し
ゃ
っ
て
頂
い
た
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

そ
う
い
う
性
分
が
過
重
な
ス
ト
レ
ス
を
招
い
た
の
で

し
ょ
う
か
、
春
先
に
引
い
た
風
邪
を
き
っ
か
け
に
、
数
ヵ

月
咳
が
収
ま
ら
ず
、
当
初
は
倦
怠
感
、
咳
は
収
ま
っ
た
も

の
の
倦
怠
感
は
強
い
疲
労
感
と
な
り
、
終つ

い

に
は
仕
事
も
ま

ま
な
ら
な
い
状
態
に
な
り
ま
し
た
。
こ
の
間
病
院
も
受
診

し
ま
し
た
が
、
確
た
る
原
因
が
解
ら
ず
、
医
者
の
診
立
て

は
「
心
因
性
」、
す
な
わ
ち
ス
ト
レ
ス
に
よ
る
も
の
と
い
う

こ
と
で
安
定
剤
等
の
処
方
を
受
け
る
の
み
、
薬
も
少
し
は

試
し
ま
し
た
が
、
一
向
に
症
状
が
良
く
な
る
よ
う
に
は
思

え
ま
せ
ん
で
し
た
。

困
り
果
て
た
私
が
選
ん
だ
の
は
前
述
の
「
健
康
増
進

コ
ー
ス
」
へ
の
申
し
込
み
で
し
た
。
既
に
甲
田
先
生
の
知

遇
を
得
て
い
た
私
は
直
接
甲
田
医
院
に
診
察
を
お
願
い
す

る
こ
と
も
で
き
ま
し
た
が
、「
西
式
甲
田
療
法
の
ご
く
一

部
と
は
い
え
実
践
者
の
私
が
こ
ん
な
病
気
に
な
っ
て
、
甲

田
先
生
に
合
わ
せ
る
顔
が
な
い
」
と
い
う
気
持
ち
が
強
く

あ
り
、
直
接
診
察
を
お
願
い
す
る
こ
と
に
躊
躇
が
あ
っ
た

か
ら
で
す
。

そ
し
て
フ
ラ
つ
く
体
で
健
康
セ
ン
タ
ー
に
入
所
し
た
私

は
甲
田
先
生
の
診
察
を
受
診
し
ま
し
た
。
私
の
顔
を
ご
覧

に
な
っ
て
、
先
生
は
す
ぐ
に
異
常
に
気
が
付
か
れ
た
の
だ

と
思
い
ま
す
。
診
察
室
に
入
る
な
り
「
横
井
さ
ん
、
ど
う

し
た
？
」
と
お
尋
ね
に
な
り
ま
し
た
。

私
は
こ
の
数
ヵ
月
ひ
ど
い
疲
労
感
に
悩
ま
さ
れ
て
い
る

こ
と
、
病
院
で
診
断
が
つ
か
な
い
こ
と
を
お
話
し
し
ま
し

た
。
話
を
聞
き
な
が
ら
私
の
手
の
ひ
ら
を
ご
覧
に
な
っ
て

い
た
甲
田
先
生
が
「
横
井
さ
ん
背
中
を
見
せ
な
さ
い
」
と
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お
っ
し
ゃ
い
ま
し
た
。

先
生
は
二
本
の
指
で
私
の
背
骨
を
上
か
ら
下
へ
と
な

ぞ
ら
れ
ま
し
た
が
、
あ
る
と
こ
ろ
で
ぴ
た
り
と
指
を
止

め
ら
れ
て
、「
横
井
さ
ん
、
腎
臓
が
い
か
れ
て
い
る
」
と

お
っ
し
ゃ
り
、
机
に
向
か
い
、
サ
ラ
サ
ラ
と
処
方
を
書

い
て
く
だ
さ
り
ま
し
た
。
さ
ら
に
一
言
「
心
配
い
ら
ん
。

一ひ
と

月つ
き

で
日
本
晴
れ
に
な
る
」
と
い
う
お
言
葉
を
頂
き
ま

し
た
。

こ
の
先
生
の
お
言
葉
と
処
方
を
頂
戴
し
て
、
長
く
体
の

異
常
に
苦
し
ん
で
い
た
私
は
、
本
当
に
救
わ
れ
た
思
い
が

し
ま
し
た
。
後
で
聞
き
ま
し
た
が
、
私
の
病
気
は
「
鈍
重

腎
臓
」
と
呼
ば
れ
る
も
の
で
、
検
査
し
て
も
血
液
や
尿
に

異
常
が
出
な
い
も
の
だ
っ
た
の
で
す
。
世
に
い
う
処
の

「
慢
性
疲
労
症
候
群
」
は
鈍
重
肝
臓
や
鈍
重
腎
臓
が
そ
の

原
因
で
あ
る
と
い
う
こ
と
も
後
に
知
り
ま
し
た
。

処
方
に
は
西
式
甲
田
療
法
の
食
事
法
と
体
操
、
入
浴
法

の
回
数
な
ど
が
書
か
れ
て
あ
り
ま
す
。

そ
こ
に
は
、
食
事
は
一
日
二
回
（
昼
食
、
夕
食
）
玄
米

（
軽
く
一
膳
の
分
量
）
と
豆
腐
（
二
百
グ
ラ
ム
）
の
み
、
食

事
は
こ
れ
の
み
で
青
汁
を
午
前
中
に
飲
む
よ
う
に
と
あ
り

ま
す
。
体
操
は
西
式
健
康
法
の「
毛
管
運
動
」「
金
魚
運
動
」

を
一
日
数
分
、
数
回
、
冷
浴
と
温
浴
を
繰
り
返
す
温
冷
浴

を
一
日
一
回
と
あ
り
ま
し
た
。

早
速
、
ふ
ら
つ
き
な
が
ら
も
処
方
通
り
の
食
事
や
体
操

を
熱
心
に
実
行
し
ま
し
た
。
コ
ー
ス
修
了
、
帰
宅
後
も
食

事
や
体
操
を
続
け
ま
し
た
。

処
方
の
実
践
を
初
め
て
二
週
間
目
ぐ
ら
い
か
ら
で

し
ょ
う
か
、
メ
キ
メ
キ
回
復
し
て
い
る
こ
と
が
実
感
で
き

る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
さ
ら
に
日
に
日
に
体
調
は
よ
く

な
り
、
先
生
の
「
一
月
で
日
本
晴
れ
」
と
い
う
お
言
葉
通

り
、
四
週
目
に
は
こ
れ
ま
で
経
験
が
な
い
ま
さ
に
五
月
晴

れ
の
よ
う
な
健
康
状
態
に
な
っ
て
い
ま
し
た
。
私
が
西
式

甲
田
療
法
、
特
に
甲
田
先
生
が
お
勧
め
に
な
っ
て
い
る

「
青
汁
」
と
「
玄
米
と
豆
腐
」
だ
け
の
食
事
の
効
力
を
本
当

に
知
る
こ
と
に
な
っ
た
の
は
、
こ
の
時
の
体
験
に
よ
る
も

の
で
す
。

甲
田
先
生
の
不
思
議
な
診
察
と
処
方
の
力
を
経
験
し
た

の
は
、
こ
の
時
ば
か
り
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
そ
の
後
人
事
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担
当
役
員
に
な
っ
た
私
は
社
用
で
も
度
々
甲
田
先
生
に
お

目
に
か
か
る
よ
う
に
な
っ
て
い
ま
し
た
。

そ
の
時
も
甲
田
先
生
と
顧
問
契
約
に
関
す
る
こ
と
で
相

談
が
あ
り
、
甲
田
医
院
に
お
邪
魔
し
ま
し
た
。
そ
の
少
し

前
か
ら
右
肩
に
痛
み
が
あ
り
、
腕
が
上
が
ら
な
い
状
態
が

数
日
続
い
て
い
た
の
で
す
が
、
甲
田
先
生
と
の
お
話
が
終

わ
り
、
失
礼
す
る
間
際
に
、
思
い
つ
い
て
右
肩
の
痛
み
の

こ
と
を
相
談
申
し
上
げ
ま
し
た
。

そ
の
時
、
甲
田
先
生
は
私
の
左
の
下
腹
に
視
線
を
や
ら

れ
て
、「
横
井
さ
ん
、
左
の
大
腸
に
宿
便
が
た
ま
っ
て
い

る
」
と
お
っ
し
ゃ
り
、
メ
モ
書
き
に
す
ら
す
ら
と
食
事
の

処
方
を
書
い
て
く
だ
さ
り
ま
し
た
。

そ
こ
に
は
大
根
を
擦
っ
た
も
の
○
○
グ
ラ
ム
、
ニ
ン
ジ

ン
を
擦
っ
た
も
の
○
○
グ
ラ
ム
、
リ
ン
ゴ
を
擦
っ
た
も
の

○
○
グ
ラ
ム
、
一
日
二
回
、
昼
と
夕
、
と
書
か
れ
て
あ
り

ま
し
た
。
そ
し
て
、
甲
田
先
生
は
「
二
日
で
治
る
、
ハ
ッ

ハ
ッ
ハ
」
と
笑
顔
で
お
っ
し
ゃ
い
ま
し
た
。

早
速
そ
の
夕
食
か
ら
処
方
通
り
の
食
事
、
二
日
目
は

会
社
に
材
料
と
お
ろ
し
器
を
持
っ
て
い
っ
て
昼
食
、
さ

ら
に
夕
食
も
同
様
の
食
事
を
一
日
半
行
い
ま
し
た
。
翌

朝
驚
く
な
か
れ
、
右
肩
の
痛
み
は
嘘
の
よ
う
に
消
え
て

い
ま
し
た
。

甲
田
先
生
に
は
こ
の
よ
う
な
摩
訶
不
思
議
な
診
断
、
治

療
の
エ
ピ
ソ
ー
ド
が
数
多
く
あ
り
ま
す
。
ネ
ッ
ト
で
検
索

し
て
み
て
も
甲
田
療
法
で
救
わ
れ
た
と
い
う
無
数
の
体
験

談
を
目
に
す
る
こ
と
が
出
来
ま
す
。

私
自
身
の
こ
と
で
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、
私
の
身
近
な
人

が
体
験
し
た
エ
ピ
ソ
ー
ド
も
面
白
い
の
で
紹
介
し
て
お
き

ま
し
ょ
う
。
そ
の
人
は
Ｋ
さ
ん
と
言
い
ま
す
。
Ｋ
さ
ん
も

舩
井
先
生
と
ご
縁
の
あ
る
方
で
船
井
総
研
の
コ
ン
サ
ル
タ

ン
ト
と
し
て
活
躍
さ
れ
た
人
で
し
た
。

そ
の
Ｋ
さ
ん
か
ら
胃
潰
瘍
が
長
年
の
持
病
で
あ
る
こ

と
を
聞
き
、
私
は
甲
田
先
生
の
お
話
を
し
、「
良
け
れ
ば

ご
紹
介
し
ま
し
ょ
う
か
？
」
と
声
を
か
け
ま
し
た
。
Ｋ

さ
ん
は
甲
田
先
生
の
こ
と
は
ご
存
知
で
、
是
非
お
願
い

し
ま
す
、
と
い
う
こ
と
に
な
り
、
早
速
甲
田
先
生
の
診

察
を
受
け
、
甲
田
療
法
を
実
践
さ
れ
る
よ
う
に
な
り
ま

し
た
。
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Ｋ
さ
ん
の
処
方
は
、
ク
リ
ー
ム
食
（
玄
米
の
粉
を
ク

リ
ー
ム
状
に
し
た
も
の
と
豆
腐
＋
白
身
魚
）
の
み
、
こ
れ

以
外
は
原
則
ダ
メ
、
と
い
う
少
々
厳
し
い
も
の
で
し
た
が
、

熱
心
に
実
行
、
す
っ
か
り
回
復
さ
れ
ま
し
た
。

調
子
も
良
く
な
っ
た
あ
る
夏
の
日
、
出
先
で
ス
イ
カ
を

ご
馳
走
に
な
る
機
会
が
あ
っ
た
そ
う
で
す
。

翌
日
が
甲
田
先
生
の
診
察
日
で
「
甲
田
先
生
の
お

顔
」
が
脳
裏
を
か
す
め
ま
し
た
が
、
大
好
物
で
も
あ
っ

た
の
で
、
一
切
れ
だ
け
ご
馳
走
に
な
り
ま
し
た
。
甲
田

先
生
の
お
顔
が
思
い
出
さ
れ
た
の
は
、
甲
田
先
生
か
ら

「
果
物
は
取
ら
な
い
よ
う
に
」
と
言
わ
れ
て
い
た
か
ら

で
す
。「
ず
い
ぶ
ん
体
調
も
良
い
し
、
一
切
れ
ぐ
ら
い

は
良
い
だ
ろ
う
」
と
思
っ
た
、
と
Ｋ
さ
ん
は
言
わ
れ
て

い
ま
し
た
。

さ
て
翌
日
甲
田
医
院
に
診
察
に
行
っ
た
Ｋ
さ
ん
が
、
椅

子
に
座
る
な
り
開
口
一
番
甲
田
先
生
か
ら
「
あ
ん
た
ス
イ

カ
食
っ
た
な
」
と
の
一
言
。
Ｋ
さ
ん
の
驚
い
た
こ
と
、
恐

縮
し
た
こ
と
は
そ
れ
ま
で
な
か
っ
た
と
い
う
の
が
そ
の
エ

ピ
ソ
ー
ド
で
す
。

甲
田
先
生
と
舩
井
先
生
、�

�

そ
し
て
森
美
智
代
さ
ん
の
こ
と

そ
う
い
え
ば
甲
田
医
院
に
入
院
し
て
い
る
患
者
さ
ん
が

食
事
療
法
の
苦
し
さ
か
ら
つ
い
ア
ン
パ
ン
を
買
い
食
い
し
、

翌
日
の
診
察
で
甲
田
先
生
に
見
抜
か
れ
、
お
叱
り
を
受
け

る
こ
と
が
よ
く
あ
っ
た
と
、
甲
田
先
生
の
一
番
弟
子
、「
一

日
一
杯
の
青
汁
だ
け
で
元
気
に
十
三
年
（
２
０
０
９
年
時

点
）」
で
有
名
な
森
美
智
代
さ
ん
か
ら
聞
い
た
こ
と
が
あ

り
ま
す
。

甲
田
医
院
の
ご
近
所
で
鍼
灸
院
を
開
業
さ
れ
て
い
る
森

さ
ん
は
、
そ
ん
な
患
者
さ
ん
か
ら
甲
田
先
生
に
買
い
食
い

が
ば
れ
な
い
よ
う
に
特
別
な
「
治
療
」
を
お
願
い
さ
れ
る

こ
と
が
あ
っ
た
そ
う
で
す
。

そ
の
森
さ
ん
で
す
が
、
こ
の
月
刊
『
ザ
・
フ
ナ
イ
』
を

通
じ
て
、
ま
た
そ
の
他
の
機
会
で
舩
井
先
生
と
の
ご
縁
が

あ
っ
た
こ
と
を
ご
存
知
の
方
も
い
ら
っ
し
ゃ
る
と
思
い

ま
す
。

舩
井
先
生
が
晩
年
、
長
く
持
病
で
苦
し
ま
れ
た
折
、
私
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は
何
度
か
甲
田
先
生
の
診
察
を
受
け
ら
れ
る
よ
う
に
強
く

お
勧
め
し
た
こ
と
が
あ
り
ま
し
た
。

と
い
う
の
も
、
舩
井
先
生
か
ら
お
聞
き
し
た
症
状
を

甲
田
先
生
に
も
お
伝
え
し
た
と
こ
ろ
、「
簡
単
に
治
る
」

と
お
っ
し
ゃ
っ
た
か
ら
で
す
。
甲
田
先
生
が
そ
う
お
っ

し
ゃ
る
限
り
は
、
私
自
身
の
体
験
か
ら
も
、
見
聞
す
る

甲
田
療
法
の
実
績
か
ら
も
舩
井
先
生
の
ご
病
気
が
「
簡

単
に
治
る
」
類
の
も
の
で
あ
る
こ
と
に
確
信
が
持
て
ま

し
た
。

し
か
し
舩
井
先
生
は
頑
固
に
私
の
お
勧
め
に
耳
を
傾
け

ら
れ
ま
せ
ん
で
し
た
。
理
由
は
制
約
嫌
い
の
舩
井
先
生
に

と
っ
て
は
厳
し
い
食
事
療
法
を
伴
う
西
式
健
康
法
は
ご
自

分
の
主
義
に
反
す
る
も
の
と
映
っ
た
こ
と
に
あ
っ
た
よ
う

で
す
。

甲
田
先
生
は
舩
井
先
生
の
来
訪
を
楽
し
み
に
な
さ
っ
て

い
ま
し
た
が
、
舩
井
先
生
が
甲
田
先
生
を
訪
ね
ら
れ
る
こ

と
は
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。
甲
田
先
生
も
ご
晩
年
で
あ
り
、

往
診
は
な
さ
っ
て
お
ら
れ
ま
せ
ん
で
し
た
。
ご
縁
が
な

か
っ
た
と
言
え
ば
そ
れ
ま
で
で
す
が
、
そ
の
後
甲
田
先
生

が
お
亡
く
な
り
に
な
り
、
つ
い
に
お
二
人
を
お
引
き
合
わ

せ
す
る
機
会
を
失
す
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

そ
の
後
も
舩
井
先
生
の
症
状
と
治
療
は
迷
走
し
ま
す
。

親
し
い
人
を
通
じ
て
あ
れ
が
良
い
、
こ
れ
が
良
い
と
聞

け
ば
、
試
さ
れ
て
、「
良
く
な
り
そ
う
だ
」
と
ブ
ロ
グ
や
ご

著
作
に
書
か
れ
て
は
い
ま
し
た
が
、
い
ず
れ
の
療
法
も
舩

井
先
生
の
ご
病
状
を
回
復
さ
せ
る
こ
と
が
な
か
っ
た
よ
う

で
し
た
。

そ
ん
な
ご
様
子
を
見
聞
き
す
る
に
つ
け
て
、
こ
れ
を
最

後
と
思
い
、
森
美
智
代
さ
ん
に
同
行
を
お
願
い
し
て
、
熱

海
の
舩
井
先
生
の
ご
自
宅
に
お
邪
魔
す
る
こ
と
に
し
ま
し

た
。
西
式
甲
田
療
法
を
お
勧
め
す
る
こ
と
が
目
的
で
し
た

が
、
ビ
ッ
ク
リ
現
象
が
大
好
き
な
？　

舩
井
先
生
に
森
さ

ん
を
紹
介
す
る
こ
と
も
目
的
で
し
た
。

森
さ
ん
を
お
連
れ
し
た
の
は
前
述
の
よ
う
に
甲
田
先

生
の
一
番
弟
子
が
森
さ
ん
だ
っ
た
か
ら
で
す
。
森
さ
ん

は
若
く
し
て
難
病
を
患
い
、
甲
田
療
法
に
出
合
い
、
そ

し
て
そ
の
大
病
を
克
服
さ
れ
ま
す
。
ま
た
森
さ
ん
は
そ

の
体
験
を
通
じ
て
不
思
議
な
能
力
を
身
に
付
け
ら
れ
ま
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し
た
。

甲
田
先
生
が
お
元
気
な
こ
ろ
、
後
継
者
が
い
ら
っ
し
ゃ

ら
な
い
こ
と
を
心
配
す
る
私
に
、
笑
い
な
が
ら
「
横
井
さ

ん
、
こ
う
し
て
体
に
手
を
置
く
だ
け
で
悪
い
と
こ
ろ
が
手

に
取
る
よ
う
に
判
る
、
こ
れ
は
教
え
ら
れ
る
も
の
じ
ゃ
な

い
か
ら
な
ー
」
と
お
っ
し
ゃ
っ
て
い
ま
し
た
。

森
さ
ん
は
お
医
者
様
で
は
な
い
で
す
が
、
こ
の
甲
田

先
生
の
「
体
に
触
れ
た
だ
け
で
、
悪
い
と
こ
ろ
が
判

る
」
と
い
う
特
殊
能
力
を
引
き
継
が
れ
て
い
る
唯
一
の

方
で
す
。

森
さ
ん
が
特
別
な
能
力
を
持
た
れ
て
い
る
こ
と
は
私

自
身
も
何
度
か
体
験
し
ま
し
た
し
、
甲
田
先
生
に
代
わ
っ

て
お
願
い
す
る
こ
と
に
な
っ
た
健
康
セ
ン
タ
ー
の
「
診

察
」
を
受
け
た
入
所
者
の
体
験
談
か
ら
も
、
確
信
が
あ
り

ま
し
た
。
そ
う
い
う
こ
と
も
あ
っ
て
、
森
さ
ん
を
舩
井
先

生
に
お
引
き
合
わ
せ
す
る
こ
と
に
し
ま
し
た
。
こ
の
こ
と

は
、
舩
井
幸
雄
ド
ッ
ト
コ
ム
の
２
０
０
９
年
10
月
９
日
の

コ
ラ
ム
に
詳
し
い
の
で
、
ご
興
味
の
あ
る
方
は
ご
覧
く
だ

さ
い
。

こ
の
よ
う
に
森
さ
ん
か
ら
も
熱
心
に
甲
田
療
法
を
お
勧

め
し
た
の
で
す
が
、「
甲
田
先
生
の
こ
と
は
尊
敬
し
て
い

る
」
と
お
っ
し
ゃ
る
も
の
の
、
や
は
り
制
約
嫌
い
の
舩
井

先
生
と
甲
田
療
法
の
相
性
が
悪
く
、
舩
井
先
生
を
説
得
す

る
こ
と
は
叶
い
ま
せ
ん
で
し
た
。

た
だ
、
森
さ
ん
の
こ
と
は
大
変
気
に
入
ら
れ
た
よ
う
で
、

そ
の
後
ブ
ロ
グ
だ
け
で
な
く
、
講
演
や
ご
著
書
で
も
森
さ

ん
の
こ
と
を
紹
介
し
て
頂
け
た
の
は
、
熱
海
ま
で
お
連
れ

し
た
成
果
で
は
あ
り
ま
し
た
。

そ
の
後
も
一
度
だ
け
西
式
甲
田
療
法
を
お
勧
め
し
た
記

憶
が
あ
り
ま
す
が
、
却
っ
て
ご
機
嫌
を
損
ね
る
空
気
も
あ

り
、
そ
の
後
つ
い
に
舩
井
先
生
と
は
お
目
に
か
か
る
機
会

が
な
い
ま
ま
に
、
訃
報
に
接
す
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

先
日
久
し
ぶ
り
に
お
目
に
か
か
っ
た
舩
井
勝
仁
さ
ん
に

こ
の
間
の
こ
と
を
お
話
し
し
ま
し
た
ら
、
西
式
甲
田
療
法

の
こ
と
は
気
に
さ
れ
て
い
た
と
い
う
こ
と
を
お
聞
き
し
ま

し
た
。
ま
た
、
こ
の
よ
う
な
エ
ピ
ソ
ー
ド
を
紹
介
す
る
機

会
を
得
た
の
も
勝
仁
さ
ん
に
お
話
し
し
た
こ
と
が
き
っ
か

け
で
す
。
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西
式
甲
田
療
法
の
原
理「
症
状
即
療
法
」

さ
て
折
角
の
機
会
で
も
あ
り
ま
す
の
で
、
こ
こ
で
主
要

な
西
式
甲
田
療
法
の
考
え
方
や
具
体
的
な
療
法
に
関
し
て
、

私
の
知
る
と
こ
ろ
を
簡
単
に
解
説
さ
せ
て
頂
き
た
い
と
思

い
ま
す
。

西
式
甲
田
療
法
の
二
大
原
理
は「
症
状
即
療
法
」と「
心

身
不
二
」
に
あ
り
ま
す
。

中
で
も
「
症
状
即
療
法
」
は
も
っ
と
も
重
要
な
大
原
則

で
、
こ
れ
は
読
ん
で
字
の
如
く
、「
症
状
は
す
な
わ
ち
療
法

で
あ
る
」
こ
と
を
意
味
し
ま
す
。

こ
の
原
理
を
発
見
し
た
経
緯
を
西
先
生
は
以
下
の
よ
う

に
述
懐
さ
れ
て
い
ま
す
。

幼
少
よ
り
病
弱
で
微
熱
と
下
痢
に
悩
ま
さ
れ
て
い
た
西

先
生
を
心
配
さ
れ
た
ご
両
親
は
日
本
中
の
名
医
を
訪
ね
歩

き
、
診
察
、
治
療
を
受
け
ま
す
が
、
一
向
に
良
く
な
ら
な

い
ば
か
り
か
、
匙
を
投
げ
た
医
師
か
ら
「
こ
の
子
は
長
生

き
で
き
ま
せ
ん
」
と
言
わ
れ
る
こ
と
も
あ
っ
た
そ
う
で
す
。

成
長
し
て
青
年
期
を
迎
え
ら
れ
た
西
先
生
は
同
様
の

症
状
に
悩
み
続
け
る
の
で
す
が
、
医
師
が
見
放
す
な
ら
、

自
分
で
治
療
法
を
見
つ
け
る
ほ
か
な
い
と
考
え
る
よ
う

に
な
り
ま
す
。
そ
こ
で
古
今
東
西
の
医
学
書
や
健
康
本

を
読
み
漁あ

さ

り
、
少
し
で
も
納
得
で
き
る
療
法
が
あ
れ
ば

そ
れ
を
や
っ
て
み
る
、
と
い
う
こ
と
を
始
め
ら
れ
ま
し

た
。
し
か
し
、
ど
の
療
法
を
試
し
て
も
一
向
に
良
く
な

る
兆
候
が
見
え
ま
せ
ん
。
思
い
つ
め
た
西
先
生
は
や
け

気
味
に
最
後
の
方
法
と
し
て
「
医
者
の
い
う
こ
と
を
聞

い
て
も
一
向
に
良
く
な
ら
な
い
の
だ
か
ら
、
医
者
の
い

う
こ
と
と
反
対
の
こ
と
を
や
っ
て
み
よ
う
」
と
決
心
し

ま
す
。

そ
し
て
下
痢
に
良
く
な
い
と
止
め
ら
れ
て
い
た
生
水
の

飲
用
、
ま
た
風
邪
を
ひ
き
や
す
い
か
ら
厚
着
に
す
る
よ
う

に
と
言
わ
れ
た
指
示
の
逆
、
日
頃
寒
く
と
も
薄
着
に
し
、

熱
が
出
た
ら
、
下
げ
る
の
で
は
な
く
逆
に
厚
着
に
し
て
熱

を
上
げ
る
よ
う
に
し
ま
し
た
。

そ
れ
を
し
ば
ら
く
続
け
る
う
ち
に
、
長
く
続
い
た
下
痢

も
治
ま
り
、
微
熱
も
快
癒
す
る
に
至
っ
た
と
言
い
ま
す
。

こ
の
こ
と
が
症
状
即
療
法
の
原
理
を
見
出
す
機
会
に
な
り
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ま
し
た
。

長
く
苦
し
ん
だ
「
下
痢
」
も
「
熱
」
も
体
が
良
く
な
ろ
う

と
す
る
「
療
法
的
」
働
き
で
あ
っ
た
の
で
す
が
、
病
気
の

原
因
が
解
ら
ず
、
症
状
の
改
善
に
の
み
熱
心
な
「
現
代
医

学
」
の
医
師
は
、
体
が
良
く
な
ろ
う
と
す
る
こ
れ
ら
の
反

応
を
妨
げ
る
こ
と
に
し
か
治
療
法
を
見
出
す
こ
と
が
出
来

ま
せ
ん
で
し
た
。

よ
く
考
え
れ
ば
「
症
状
が
療
法
」
な
の
は
当
た
り
前
の

こ
と
で
す
。
何
か
体
に
悪
い
も
の
を
誤
っ
て
飲
用
し
た
と

き
、
嘔
吐
で
悪
い
も
の
を
体
外
に
排
出
し
よ
う
と
し
ま
す
。

胃
か
ら
腸
へ
と
入
っ
て
し
ま
え
ば
、
今
度
は
下
痢
に
よ
っ

て
で
き
る
だ
け
早
く
体
外
へ
の
排
出
を
行
い
ま
す
。
吐
き

気
も
下
痢
も
こ
の
よ
う
に
毒
素
、
毒
物
を
体
外
に
排
出
す

る
働
き
で
す
。

熱
も
同
様
で
体
温
が
一
度
上
が
る
と
免
疫
力
は
５
倍

に
な
る
、
と
い
う
の
が
現
代
医
学
の
常
識
に
な
っ
て
い
ま

す
。
マ
ラ
リ
ア
で
高
熱
が
続
い
た
が
ん
患
者
が
寛
解
し
た

（
が
ん
細
胞
が
消
え
る
）
例
も
報
告
さ
れ
る
の
は
こ
の
た

め
で
す
。

本
誌
の
読
者
の
方
な
ら
よ
く
ご
存
知
の
中
村
天
風

師
も
、「
熱
が
出
た
ら
下
げ
て
は
な
ら
な
い
、
お
燈
明

を
上
げ
て
神
様
に
感
謝
す
べ
し
」
と
お
っ
し
ゃ
っ
て
い

ま
す
。

同
様
に
、
伊
豆
で
断
食
道
場
を
運
営
さ
れ
て
い
る
石い

し

原は
ら

結ゆ
う

實み

先
生
は
「
食
欲
不
振
と
高
熱
は
天
下
の
二
大
名
医
で

あ
る
」
と
お
っ
し
ゃ
っ
て
い
ま
す
。
こ
れ
は
食
欲
不
振
＝

食
べ
な
い
こ
と
と
高
熱
が
病
気
を
早
く
治
す
秘
訣
で
あ
る

と
い
う
意
味
で
、
症
状
即
療
法
と
同
義
で
す
。

朝
食
抜
き
の
二
食
健
康
法

症
状
即
療
法
と
と
も
に
甲
田
先
生
が
特
に
健
康
の
秘
訣

と
し
て
強
調
さ
れ
て
い
た
の
が
、
少
食
と
朝
食
抜
き
の
二

食
主
義
健
康
法
で
す
。

甲
田
先
生
に
は
朝
食
抜
き
を
薦
め
る
ご
著
作
が
複
数
あ

り
ま
す
。
そ
れ
ら
の
著
作
の
副
題
に
は
「
朝
食
を
抜
く
だ

け
で
病
気
の
９
割
は
よ
く
な
る
」
と
い
う
も
の
も
あ
り
ま

す
。“
朝
食
こ
そ
三
食
の
中
で
も
一
番
大
事
な
食
事
で
あ

る
”
と
い
う
現
代
医
学
や
現
代
栄
養
学
の
常
識
か
ら
言
え
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ば
「
と
ん
で
も
な
い
暴
論
」
の
よ
う
に
思
わ
れ
る
「
朝
食

抜
き
」
で
す
が
、
少
し
勉
強
す
れ
ば
朝
食
抜
き
が
優
れ
て

い
る
こ
と
は
直
ぐ
判
り
ま
す
。

よ
く
甲
田
先
生
が
紹
介
さ
れ
た
の
は
、
フ
ラ
ン
ス
の

ス
ー
リ
エ
医
師
に
よ
る
尿
中
毒
素
の
実
験
で
す
。

ス
ー
リ
エ
医
師
は
食
事
の
仕
方
で
尿
中
毒
素
の
量
に
変

化
が
あ
る
こ
と
を
発
見
し
ま
す
。
そ
れ
に
よ
る
と
一
日
一

食
（
午
後
）
の
場
合
に
尿
中
毒
素
は
一
番
多
く
排
出
さ
れ
、

朝
抜
き
の
二
食
が
そ
れ
に
続
き
、
一
番
少
な
か
っ
た
の
は

朝
、昼
、夕
の
三
食
で
は
な
く
、朝
と
夕
の
二
食
の
パ
タ
ー

ン
で
あ
っ
た
と
い
う
こ
と
で
す
。

尿
中
毒
素
が
多
い
と
い
う
こ
と
は
体
内
の
毒
素
の
排
出
、

流
行
り
の
言
葉
で
い
え
ば
「
デ
ト
ッ
ク
ス
」
が
盛
ん
に
お

こ
な
わ
れ
て
い
る
こ
と
を
意
味
し
ま
す
。

ま
た
ア
メ
リ
カ
で
１
２
０
０
万
部
を
超
え
る
大
ベ
ス

ト
セ
ラ
ー
に
な
っ
た
健
康
本
の
『
フ
ィ
ッ
ト
・
フ
ォ
ー
・

ラ
イ
フ
』（
ハ
ー
ビ
ー
・
ダ
イ
ヤ
モ
ン
ド
著
）
で
も
朝
食

抜
き
が
薦
め
ら
れ
て
い
ま
す
。
曰い

わ

く
人
間
に
は
24
時
間

の
サ
ー
カ
デ
ィ
ア
ン
リ
ズ
ム
が
あ
り
、
８
時
間
毎
に
摂

取
（
12
時
～
20
時
）、
吸
収
（
20
時
～
４
時
）、
排
せ
つ

（
４
時
～
12
時
）
と
体
の
働
き
が
変
わ
る
、
排
泄
の
時
は

排
泄
の
臓
器
で
あ
る
腎
臓
や
大
腸
を
活
発
に
働
か
せ
る

べ
き
時
で
、
こ
の
時
に
食
事
を
す
る
と
消
化
の
た
め
に

胃
に
血
液
が
集
ま
り
、
排
せ
つ
の
働
き
を
阻
害
す
る
、

よ
っ
て
午
前
中
は
食
事
を
し
て
は
な
ら
な
い
、
と
い
う

の
が
著
者
の
ハ
ー
ビ
ー
・
ダ
イ
ヤ
モ
ン
ド
博
士
の
主
張

で
す
。

サーカディアンリズム（ハービー・ダイヤモンド
博士による）。
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「
万
病
一
元
血
液
の
汚
れ
よ
り
生
ず
」
と
い
う
東
洋
医

学
の
考
え
方
は
、
す
べ
て
の
病
気
の
原
因
は
血
液
の
汚
れ
、

す
な
わ
ち
体
内
の
毒
素
に
依
る
も
の
で
あ
る
、
と
い
う
こ

と
で
す
。

そ
う
考
え
る
な
ら
ば
、
朝
食
抜
き
や
断
食
に
難
病
治
療

の
効
果
が
高
い
こ
と
も
肯う

な
ず

け
ま
す
。
な
ぜ
な
ら
そ
れ
ら
が
、

排
泄
、
排
毒
、
デ
ト
ッ
ク
ス
を
促
進
す
る
も
の
で
あ
る
か

ら
で
す
。

特
に
断
食
は
疾
病
治
療
に
大
変
な
効
果
が
あ
り
ま
す
が
、

実
行
す
る
の
は
な
か
な
か
大
変
で
す
。
適
切
な
医
師
の
指

導
が
な
い
場
合
に
は
危
険
で
す
ら
あ
り
ま
す
。
し
か
し
朝

食
抜
き
の
二
食
健
康
法
は
誰
に
も
簡
単
に
実
行
で
き
ま
す
。

た
だ
し
３
食
分
を
２
食
で
食
べ
る
よ
う
な
「
大
食
い
」
は

逆
効
果
で
、
あ
く
ま
で
少
食
が
基
本
で
あ
る
と
甲
田
先
生

が
力
説
さ
れ
て
い
た
こ
と
も
付
記
し
な
け
れ
ば
い
け
な
い

で
し
ょ
う
。

心
身
不
二
と
平
和
の
祈
り

最
後
に
、
西
式
健
康
法
の
「
心
身
不
二
」（
心
と
体
は
一

つ
の
も
の
で
あ
る
）
に
つ
い
て
簡
単
に
申
し
述
べ
た
い
と

思
い
ま
す
。
甲
田
先
生
は
前
述
の
よ
う
に
排
泄
を
重
視
さ

れ
て
い
ま
し
た
。
中
で
も
宿
便
が
万
病
の
元
で
あ
る
と
し

て
、
宿
便
の
排
泄
を
難
病
治
療
の
重
要
な
要
素
と
さ
れ
て

い
ま
し
た
。
宿
便
と
は
不
思
議
な
も
の
で
、
一
週
間
も
断

食
を
続
け
て
出
尽
く
し
た
よ
う
な
患
者
が
あ
る
一
線
を

超
え
る
と
バ
ケ
ツ
半
分
も
の
便
を
排
出
し
て
、
そ
れ
以
来

疾
病
が
快
癒
す
る
と
い
う
例
が
甲
田
医
院
で
は
日
常
的

で
し
た
。

甲
田
先
生
に
と
っ
て
は
宿
便
退
治
が
一
つ
の
治
療
目
標

で
も
あ
っ
た
わ
け
で
す
。

ま
た
甲
田
先
生
が
重
視
さ
れ
た
の
は
、
体
の
宿
便
と
共

に
心
の
宿
便
を
取
る
こ
と
で
し
た
。
甲
田
先
生
は
心
の
宿

便
を
「
貪と

ん

瞋じ
ん

痴ち

」
の
三
毒
（
仏
教
の
説
く
根
本
の
煩ぼ

ん

悩の
う

＝

貪む
さ
ぼ

り
、
怒
り
、
迷
妄
）
で
あ
る
と
さ
れ
ま
し
た
。

こ
れ
を
除
く
た
め
に
甲
田
先
生
は
平
和
の
お
祈
り
を
患

者
さ
ん
に
薦
め
ら
れ
ま
し
た
。

写
真
の
甲
田
先
生
の
お
祈
り
が
そ
れ
で
す
。
甲
田
先
生
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は
世
界
平
和
の
祈
り
の
提
唱
者
で
あ
っ
た
五ご

井い

昌ま
さ

久ひ
さ

先
生

を
深
く
尊
敬
さ
れ
て
お
り
、
親
し
い
人
に
は
折
に
触
れ
て
、

こ
の
お
祈
り
を
薦
め
ら
れ
て
い
ま
し
た
。

か
く
言
う
私
も
そ
の
一
人
で
、「
甲
田
療
法
で
命
を

救
っ
て
頂
き
、
平
和
の
お
祈
り
で
魂
を
救
っ
て
頂
き
ま
し

た
」
と
生
前
の
甲
田
先
生
に
お
礼
申
し
上
げ
た
こ
と
が
あ

り
ま
し
た
が
、
そ
の
時
の
甲
田
先
生
の
嬉
し
そ
う
な
お
顔

が
今
で
も
目
に
浮
か
び
ま
す
。

甲
田
先
生
は
「
医
は
仁
術
」
を
体
現
さ
れ
た
方
で
し
た
。

検
査
は
せ
ず
、
薬
も
処
方
せ
ず
、
食
事
法
を
中
心
と
し
た

西
式
甲
田
療
法
で
万
余
の
病
気
に
苦
し
む
人
々
を
救
わ
れ

ま
し
た
。

「
八
尾
の
医
師
会
で
一
番
の
貧
乏
医
者
や
」
と
破は

顔が
ん

さ

れ
た
甲
田
先
生
の
慈
顔
が
今
も
私
の
胸
に
あ
り
ま
す
。

限
ら
れ
た
紙
数
で
あ
り
、
充
分
な
こ
と
を
お
伝
え
で
き

た
と
は
思
い
ま
せ
ん
が
、
拙
稿
が
読
者
の
方
に
西
式
甲
田

療
法
を
お
知
ら
せ
す
る
機
会
と
な
り
、
そ
の
こ
と
が
甲
田

先
生
へ
の
万
分
の
一
、
億
分
の
一
の
恩
返
し
に
な
れ
ば
こ

れ
に
過
ぎ
た
る
喜
び
は
あ
り
ま
せ
ん
。�

甲田光雄先生直筆のお祈りと甲田療法の解説。


